
秋田県森吉山 ブナ林トレッキング＆沢歩き＆温泉と地酒の旅  （案） 

 

日 時 ： 2008年 8月 9日（土）～11日（月）  

 

参加者：喜連寛武、由里子夫妻、近藤常次（元トライアスリート）、桜岡 清 

（他に返事待ちの方がいます） 

出 発  8月 9日（土） 

      東京駅発 秋田新幹線 （検討中） 

      大宮駅発 秋田新幹線 （検討中） 

      角館駅着 11時から正午の予定 

  

角館駅からレンタカーで、秋田 100㌔マラソンコースを走り 

「森吉山荘」に１３：００頃到着予定。 

 

太平湖遊覧船にて秘境小又峡の遊歩道を歩き、高さ 20㍍迫力満点の三階滝を堪能

して帰る。森吉山荘に到着後、温泉（露天風呂あり）を楽しんだあと宴会予定。地元の名

士、宮野さん・加藤さん・松岡さん参加。（飲み過ぎないようにご注意を・・・） 

（地元の 3人には翌日のトレッキング＆沢歩きのコース設定をお願いしました） 

 

宿 泊  国民宿舎 森吉山荘  TEL ０１８６－７６－２３３４ 

 

8月 10日（日） 

森吉山ぶな林トレッキング＆沢歩き     （当日近藤さんは夜行バス帰る予定） 

 

 

8月 11日（月） 

森吉山荘を午前中には出発して、レンタカーで角館到着後、みちのくの小京都、角館

武家屋敷周辺を散策予定。（駅の近くに貸し自転車あり） 

 

帰りは角館駅から秋田新幹線を利用する。乗車時間、下車駅未定（6月 20日現在） 


